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CHÖÔNG THÖÙ SAÙU 
 

NIEÂN BIEÅU Y HOÏC TRUNG-QUOÁC 
 
 
 
 
 
 
 

 
Daãn nhaäp 
 
 Kính thöa Quyù ñoäc giaû, 
 Quyù ñoäc giaû ñaõ ñoïc xong 2 taäp, cuûa boä Giaûng huaán tình duïc baèng y hoïc Trung-quoác. Sang 
taäp 3, chuùng toâi seõ trình baày nhöõng y aùn coå trong lòch söû Trung-quoác. Ñeå giuùp Quyù  vò coù theå 
naém ñöôïc noäi dung cuûa nhöõng y aùn naøy, chuùng toâi xin traân troïng trình baày vaøi neùt veà nieân bieåu 
y hoïc Trung-quoác: Töø nguyeân thuûy cho ñeán naêm 1949, laø naêm Hoàng-quaân chieám troïn luïc ñòa 
Hoa-haï. Qua bieåu cuûa Y-söû, Quyù-vò seõ naém ñöôïc tình traïng Vu-sôn cuûa moãi y aùn. 

 Bieåu naøy chæ coù tính caùch giaûn löôïc. Ñaây laø bieåu chuùng toâi ñaõ laäp trong luaän  aùn 
Trung-y döông uûy bieän chöùng luaän trò. Vieäc phaân chia thôøi  kyø, toâi bò aûnh höôûng bôûi sö phuï toâi 
laø  coá giaùo sö P. Huard, khi vieát y söû Phaùp. Nghóa laø caên cöù vaøo söï tieán boä cuûa y hoïc, maø 
khoâng caên cöù vaøo nhöõng toå chöùc, bieán coá chính trò. Phöông phaùp naøy, toâi cuõng ñaõ duøng khi 
soaïn luaän aùn, taïi ñaïi hoïc Cochin Port-Royal (Paris) veà lòch söû khoa Stomatologies. Gaàn ñaây 
(1986-2001) moät soá saùch xb. taïi Ñaøi-loan, Höông-caûng, Trung-quoác laïi phaân chia thôøi kyø... 
theo nhieàu quan nieäm khaùc nhau. Nhö taïi Trung-quoác thì phaân theo loái cuûa Maùc, Leâ. Taïi Ñaøi-
loan thì theo trieàu ñaïi. Coøn cuûa Höông-caûng thì laãn loän. 
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1. THÔØI KYØ NGUYEÂN THUÛY, VIEÃN COÅ  
(22 theá kyû tröôùc Taây-lòch). 
  

Khoâng laáy gì laøm chaéc. Caùc nhaø khaûo coå chæ chöùng minh raèng thôøi kyø naøy ñaõ bieát duøng caây coû 
laøm thuoác, do kinh nghieäm soáng truyeàn tuïng cho nhau. Nhöõng khai quaät cho bieát, daân gian ñaõ duøng 
ñoà ñaù, xöông laøm kim chaâm cöùu. 

 
2. THÔØI KYØ THÖÔÏNG COÅ 
(22 theá kyû ñeán 1066 tröôùc Taây-lòch, trieàu Haï, Thöông). 

 
- Chieán-quoác saùch thuaät laïi, ngöôøi ta ñaõ bieát duøng röôïu trò beänh. 
- Baøi töïa boä y hoïc Giaùp-AÁt kinh, thuaät chuyeän oâng Y Doaõn ñaõ duøng thang thuoác trò beänh. 
- Giaùp Coát vaên töï ghi laïi treân caùc baûn vaên veà beänh ñaàu, beänh chaân, saûn khoa, veà pheùp duøng 

röôïu röûa veát thöông. 
 

3. THÔØI KYØ TRUNG COÅ 
(1066 tröôùc Taây-lòch ñeán 220 sau Taây-lòch, trieàu Taây Chu, Ñoâng Haùn). 
 
3.1. Tröôùc Taây-lòch 11 theá kyû. 
  

- Saùch Sôn-haûi kinh, Thi Kinh, noùi nhieàu veà caùc vò thuoác. 
 - Chu Leã noùi veà Thöïc-y, Beänh-y, Thöông-y, toå chöùc cheá ñoä y trò, pheùp trò beänh qua boán muøa, 
trò Nguõ-ñoäc. 
 - Saùch Leã kyù noùi: Cuoái Xuaân sang Haï, daân beänh nhieàu. 
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3.2. Tröôùc Taây-lòch 5 theá kyû. 
 - Bieån Thöôùc sinh vaøo thôøi naøy. 
 

Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc ñích coá söï  

 
Bieån Thöôùc ñaõ duøng Töù- chaån phaùp baèng  Voïng, Vaên, Vaán, Thieát, toång hôïp. Söû coøn löu 

truyeàn moät y aùn cuûa oâng. OÂng yeát kieán moät vò baù hoài ñoù laø Teà Hoaøn-coâng. Khi thaáy treân maët vò chö 
haàu naøy coù nhöõng muïn aån hieän döôùi lôùp da; saéc dieän ñaàu, maù khoâng gioáng nhau. OÂng noùi: 
 -  Ngaøi coù beänh, hieän raát nheï, chæ môùi ôû ngoaøi da. Neân trò ñi. 
 Hoaøn Coâng ñaùp: 
 -  Khoâng! Quaû nhaân khoûe maïnh, khoâng beänh hoaïn gì caû. 
 Khi Bieån Thöôùc ra roài, Hoaøn-coâng noùi vôùi taû, höõu: 
 -  OÂng thaày thuoác naøy caàu danh, caàu lôïi quaù ñaùng. Quaû nhaân khoûe maïnh maø oâng ta baûo raèng 
coù beänh. 
 Maáy ngaøy sau, Bieån Thöôùc yeát kieán Hoaøn-coâng, nhìn saéc dieän Coâng, oâng noùi: 
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 -  Beänh cuûa ngaøi ñaõ nhaäp vaøo huyeát, maïch. Phaûi trò ngay, baèng khoâng seõ thaønh traàm troïng. 
 Hoaøn-coâng choái, vì mình chaúng coù beänh gì caû. Bieån Thöôùc khaån khoaûn yeâu caàu Coâng phaûi trò 
beänh. Coâng böïc mình böïc mình, yù muoán ñuoåi Bieån Thöôùc ra. 
 Ít laâu sau, Hoaøn-coâng tieáp Bieån Thöôùc. Bieån Thöôùc nhìn saéc dieän Coâng, noùi: 
 - Beänh ngaøi töø kinh maïch, ñaõ nhaäp taïng, phuû. Phaûi uoáng thuoác, ñieàu trò ngay môùi thoaùt khoûi 
nguy hieåm. 
 Hoaøn-coâng phuûi aùo boû ñi, khoâng ñoaùi ñeán Bieån Thöôùc. Moät thôøi gian sau, Bieån Thöôùc vöøa 
thaáy Hoaøn-coâng thì boû chaïy. Hoaøn-coâng thaáy kyø laï, phaùi ngöôøi ñuoåi theo hoûi nguyeân do. Bieån Thöôùc 
traû lôøi: 
 -  Beänh Hoaøn-coâng ñaõ nhaäp xöông roài. Taøi toâi khoâng trò ñöôïc nöõa, neân toâi boû chaïy. 
 Quaû nhieân sau ñoù Hoaøn-coâng laâm beänh, toaøn thaân ñau nhöùc. Coâng phaùi ngöôøi tìm Bieån 
Thöôùc, thì  oâng ñaõ rôøi nöôùc Teà, vaân du thieân haï. Maáy thaùng sau  Hoaøn-coâng hoaêng. 
 
3.3. Naêm 564 tröôùc Taây-lòch, Chu Linh-vöông naêm thöù 8. 
 
 - Saùch Taû-truyeän thuaät nieân hieäu Tuyeân-coâng thöù 17 noùi ñeán vieäc trò beänh choù daïi caén. 
 
3.4. Naêm 541 tröôùc Taây-lòch, Chu Caûnh-vöông naêm thöù 4. 
 
 - Thaày thuoác chaån beänh cho Taán Bình-coâng, ñaõ noùi veà Luïc khí sinh ra beänh. 
 
3.5. Naêm 722 ñeán 221 tröôùc Taây-lòch. 
 
 Boä y hoïc toång hôïp vó ñaïi Noäi-kinh xuaát hieän, vôùi nhöõng lyù thuyeát AÂm-Döông, Nguõ-haønh, 
Kinh-maïch, Taïng-phuû. 
 
3.6. Naêm 216 ñeán 150 tröôùc Taây-lòch, töø nieân hieäu Taàn Thuûy-Hoaøng thöù 31 ñeán nieân 
hieäu Sô-nguyeân thöù 7, Haùn Caûnh-ñeá. 
  

Thuaàn Vu YÙ baét ñaàu duøng Chaån phaùp. (Söï kieän cheùp trong Söû-kyù, lieät truyeän Bieån Thöôùc, 
Thöông-coâng) 
 
3.7. Naêm 31 tröôùc Taây-lòch, nieân hieäu Kieán-thuûy thöù nhì, ñôøi Haùn Caûnh-ñeá. 
 
 Boä saùch döôïc hoïc Baûn thaûo ñaõi chieâu xuaát hieän. (Söï kieän cheùp trong Haùn-thö, phaàn Leã-chí). 
 
3.8. Naêm 26 tröôùc Taây-lòch, nieân hieäu Haø-bình thöù 3, Haùn Thaønh-ñeá. 
 
 Ngöï-y Lyù Truï Quoác cheùp caùc phöông thöôùc, goàm Y-kinh 7 gia, Kinh-phöông 11 gia. 
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3.9. Naêm 5 sau Taây-lòch, nieân hieäu Nguyeân-thuûy thöù 5, Haùn Bình-ñeá. 
  

Chieáu chæ caàu caùc nhaø Phöông-thuaät, Baûn-thaûo. 
 
3.10. Naêm 25-57, ñaàu ñôøi Ñoâng Haùn. 
 
 Boà-OÂng giaûng y thuaät ôû soâng Boà-thuûy, soaïn boä saùch Chaâm-cöùu vaø Chaån-maïch mang teân 
Chaâm-kinh, Chaån-maïch phaùp. 
3.11. Naêm 100-170, nieân hieäu Vónh-nguyeân thöù 12, Haùn Hoøa-ñeá ñeán nieân hieäu Kieân-ñænh thöù 3, Haùn 
Linh-ñeá. 
 
 Nguïy Baù Döông soaïn Chu-dòch tham ñoàng kheá. 
 
3.12. Naêm 112-207, nieân hieäu Vónh-hoøa thöù 6, Haùn An-ñeá ñeán nieân hieäu Kieán-an thöù  
12, ñôøi Haùn Hieán-ñeá. 

 
Hoa Ñaø duøng thuoác teâ, giaûi phaãu cho Quan Vuõ. 

Hình laáy trong boä Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc gia ñích coá söï. 
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Hoa Ñaø duøng thuoác teâ ñeå giaûi phaãu. Laïi soaïn ra pho Khí-coâng teân Nguõ Caàm coâng, nay vaãn 
coøn duøng. 

 
3.13. Naêm 196-204,  nieân hieäu Kieán-an thöù 1 ñeán thöù 9, Haùn Hieán-ñeá. 
 

Tröông Troïng Caûnh soaïn Thöông haøn taïp beänh luaän. 
 

 
 
Moät phöông phaùp hoâ haáp nhaân taïo cuûa Tröông Troïng Caûnh. Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa 
hoïc ñích coá söï. 
 

4. THÔØI KYØ PHAÙT TRIEÅN  
(220 ñeán 960) trieàu Nguïy, Taán ñeán Tuøy, Ñöôøng. 
 
4.1. Taây-lòch 3 theá kyû. 
 
 Vöông Thuùc Hoøa soaïn Maïch-kinh. 
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4.2. Naêm 215-282 nieân hieäu Kieán-an thöù 20, Haùn Hieán-ñeá ñeán nieân hieäu Thaùi-khang 
thöù 3, Taán Voõ-ñeá. 
 
 Hoaøng Phuû Maät soaïn Chaâm-cöùu AÁt Giaùp kinh. 
 
4.3. Naêm 261-341, nieân hieäu Vónh-an thöù tö, Ngoâ Caûnh-ñeá ñeán nieân hieäu Haøm-khang 
thöù 7, Taán Thaønh-ñeá. 
 
Caùt Hoàng cheá thuoác trong röøng. Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc ñích coá söï. 
 

Caùt Hoàng soaïn Kim quyõ döôïc phöông vaø Tröûu haäu cöùu  taïp phöông. 
 

 
 
4.4. Naêm 452-536, nieân hieäu Nguyeân-gia thöù 29, Toáng Vaên-ñeá ñeán nieân hieäu Ñaïi-
ñoàng thöù 2, Löông Vuõ-ñeá. 
 
 Ñaøo Hoaèng Caûnh soaïn Baûn thaûo kinh taäp chuù vaø Tröûu haäu baùch phöông. 
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Ñaøo Hoaèng Caûnh vôùi caùc vò thuoác. Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc ñích coá söï. 

 
4.5. Naêm 514, nieân hieäu Thieân-giaùm thöù 13, Löông Voõ-ñeá. 
 
 Moät ñoaøn y sö rôøi Trung-quoác, tî naïn sang Trieàu-tieân (Ñaïi-haøn). 
 
4.6. Naêm 562, Haø-thanh nguyeân nieân, Baéc-Teà Voõ-ñeá nguyeân nieân. 
 
 Ngoâ Nhaân Trí soaïn, veõ Minh-ñöôøng ñoà, truyeàn sang Nhaät-baûn. 
 
4.7. Naêm 610, nieân hieäu Ñaïi-nghieäp thöù 6, Tuøy Döông-ñeá. 
 
 Saøo Nguyeân Phöông soaïn  Chö beänh nguyeân haàu luaän. 
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4.8. Naêm 624, nieân hieäu Voõ-ñöùc thöù 7, Ñöôøng Cao-toå. 
 
 Laäp tröôøng ñaïi hoïc Y-khoa, naêm ñaàu thu nhaän treân 340 sinh vieân. 
 
4.9. Naêm 659, nieân hieäu Hieån-khaùnh thöù 4, Ñöôøng Cao-toâng. 
 
 Soaïn thaûo boä Taân tu baûn thaûo. 
 
4.10. Naêm 581-682,  Khai-hoaøng nguyeân-nieân, Tuøy Vaên-ñeá ñeán nieân hieäu  Vónh-
thuaàn nguyeân nieân, Ñöôøng Cao-toâng. 
 
 Toân Tö Maïc  soaïn Thieân-kim yeáu phöông va ø Thieân-kim döïc-phöông. 
 
4.11. Naêm 713-741, nieân hieäu Khai-nguyeân thöù 1 ñeán 29, Ñöôøng Huyeàn-toâng 
 

Traàn Taøng Khí soaïn boä Baûn thaûo hôïp di. 
 

 
 

Hình Toân Tö Maïc trò beänh nhi ñoàng. Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc ñích coá söï. 
4.12. Naêm 752, nieân hieäu Thieân-baûo thöù 11, Ñöôøng Huyeàn-toâng. 
 Vöông Thoï soaïn boä Ngoaïi ñaøi maät yeáu. 
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4.13. Naêm 762, nieân hieäu Baûo-öùng nguyeân nieân, Ñöôøng Tuùc Toâng. 
 
 Vöông Baêng soaïn Hoaøng-ñeá noäi kinh toá vaán thích vaên. 
 
4.14. Naêm 841-846, nieân hieäu Hoäi-xöông thöù 1 ñeán thöù 6, Ñöôøng Voõ-toâng. 
 
 Laän ñaïo nhaân soaïn Tieân thoï lyù thöông tuïc ñoaïn maät phöông. 
 

5. THÔØI KYØ SÔ THÒNH 
(960-1368, trieàu Toáng, Nguyeân). 
 
5.1. Naêm 973, nieân hieäu Khai-baûo thöù 6, Toáng Thaùi-toå 
 
 Löu Vuõ, Maõ Chí soaïn Khai-baûo troïng ñònh baûn thaûo. 
 
52. Naêm 982-992, nieân hieäu Thaùi-bình höng quoác thöù 7 ñeán nieân hieäu Haøm-hoùa thöù  
3, Ñöôøng Thaùi-toâng. 
 
  Vöông Phoù AÅn soaïn  Thaùi-bình thaùnh hueä phöông. 
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5.3. Naêm 1026, nieân hieäu Thieân-thaùnh thöù 4, Toáng Nhaân-toâng. 

 
Vöông Duy Nhaát duøng töôïng ñoàng khaéc huyeät, daïy hoïc. Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc 
ñích coá söï. 
 
 Vöông Duy Nhaát soaïn Ñoàng nhaân du huyeät chaâm cöùu ñoà kinh, vaø cheá ra hình töôïng baèng 
ñoàng, treân khaéc caùc huyeät. Nay vaãn coøn. 
 
5.4. Naêm 1061, nieân hieäu Gia-höïu thöù 6, Toáng Thaàn-toâng. 
 
 Toâ  Tuïng soaïn Baûn thaûo ñoà kinh. 
 
5.5. Naêm 1076, nieân hieäu Hy-ninh thöù 9, Toáng Thaàn-toâng.  
 
 Thaønh laäp caùc cô sôû y khoa, mang teân Y-döôïc hueä daân cuïc.(Söï thöïc caùc beänh xaù naøy duøng cho 
thöông binh, trong cuoäc chieán tranh vôùi Ñaïi-Vieät). Sau khi Quaùch Quyø, Trieäu Tieát bò baïi, thì caùc beänh 
xaù naøy môùi duøng ñeå chöõa cho daân chuùng. 
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5.6. Naêm 1078-1085, nieân hieäu Nguyeân-phong thöù1 ñeán thöù 8, Toáng Thaàn-toâng. 
 
Laäp ra Thaùi-y cuïc, moãi cuïc chia ra 9 khoa. Thu nhaän treân 300 sinh vieân Y-khoa. 
 
5.7. Naêm 1082, nieân hieäu Nguyeân-phong thöù 5, Toáng Thaàn-toâng 
 
 Ñöôøng Thaän Vi soaïn Kinh söû chöùng loaïi caùc caáp baûn thaûo. 
 
5.8. Naêm 1086, nieân hieäu Nguyeân-höïu nguyeân nieân, Toáng Trieát-toâng 
 
 Haøn Chæ Hoøa soaïn Thöông haøn vi luaän chæ. 
 
5.9. Naêm 1093, nieân hieäu Nguyeân-höïu thöù 8, Toáng Trieát-toâng 
 
 Ñoång Caáp soaïn Tieåu nhi ñaäu chaån caùc caùp phöông luaän. 
 
5.10.  Naêm 1098, nieân hieäu Nguyeân-phuø nguyeân nieân, Toáng Trieát-toâng 
 
 Döông Töû Kieán soaïn Thaäp saûn luaän. 
 
5.11. Naêm 1100, nieân hieäu Nguyeân-phuø thöù 3, Toáng Trieát-toâng 
 
 Loäc An Thôøi soaïn Thöông-haøn toång beänh luaän. 
 
5.12. Naêm 1107, nieân hieäu Ñaïi-quan nguyeân nieân, Toáng Huy-toâng 
 
 Traàn Sö Vaên hieäu chính Thaùi-bình hueä daân hoøa teá cuïc phöông. 
 Lö Hieáu Trung thu thaäp Tieàn AÁt kinh nghieäm thaønh Tieåu nhi döôïc chöùng quyeát. 
 
5.12. Naêm 1111-1117, nieân hieäu Chính-hoøa thöù 1-7, Toáng Huy-toâng 
 
 Thaùnh teã toång luïc soaïn vaøo thôøi gian naøy. 
 
5.13. Naêm 1144, nieân hieäu Thieäu-höng thöù 14, Nam Toáng Cao-toâng 
 
 Thaønh Vöu Kyû soaïn Chuù giaûi thöông haøn luaän. 
 
5.14. 1150, nieân hieäu Thieäu-höng thöù 30, Nam Toáng Cao-toâng 
 
 Löu Phöôûng soaïn AÛo aûo taân thuaät. 
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5.15. Naêm 1172, nieân hieäu Caøn-ñaïo thöù 8, Nam Toáng Hieáu-toâng; nieân hieäu  Ñaïi-ñònh 
thöù 12, Kim Theá-toâng 
 
 Löu Hoaøn Toá soaïn Tuyeân minh luaän phöông, vaø cho in. 
 
516. Naêm 1174, nieân hieäu Thuaàn-hy nguyeân nieân, Toáng Hieáu-toâng 
 
 Traàn Tín soaïn Tam nhaân caáp nhaát beänh chöùng phöông luaän. 
 
5.17. Naêm 1182, nieân hieäu Thuaàn-hy thöù 9, Nam Toáng Hieáu-toâng; Kim Theá-toâng Ñaïi-
ñònh thöù 22 
 
 Löu Hoaøn Toá soaïn Toá vaán huyeàn cô nguyeân nhaân thöùc, vaø cho in. 
 
5.18. Naêm Naêm 1186, nieân hieäu Thuaàn-hy thöù 13, Nam toáng Hieáu-toâng; Kim Ñaïi-
ñònh thöù 26, Kim Theá-toâng 
 
 Löu Hoaøn Toá soaïn Toá vaán beänh cô khí tuyeân baûo meänh taäp. 
 Tröông Nguyeân Toá soaïn Traân chaâu tuyeån. 
  
5.19. Naêm 1189, nieân hieäu Thuaàn-hy thöù 16, Nam Toáng Hieáu-toâng 
 
 Tröông Taûo soaïn Y thuyeát. 
 
5.20. Naêm 1208-1224, nieân hieäu Gia-ñònh, Nam Toáng Nònh-toâng 
 
 Tieåu nhi veä sinh toång vi luaän phöông soaïn Trong thôøi kyø naøy 
 
5.21. Naêm 1217-1221, nieân hieäu Gia-ñònh 10-14, Nam Toáng Ninh-toâng 
 
 Tröông Song Chính soaïn Nho moân söï taân 
 
5.22. Naêm 1237, nieân hieäu Gia-hy nguyeân nieân, Nam Toáng  Lyù-toâng 
 
 Traàn Töï Minh soaïn Phuï nhaân ñaïi toaøn löông phöông. 
 
5.23. Naêm 1247, nieân hieäu  Thuaàn-höïu thöù 7, Nam Toáng Lyù-toâng. 
 
 Toáng Töø soaïn  Taåy thoû luïc 
 Lyù Taûo soaïn Noäi ngoaïi thöông bieän  hoaëc luaän. 
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5.24. Naêm 1249, nieân hieäu Thuaàn-höïu thöù 9, Nam Toáng Lyù-toâng 
 
 Lyù Taûo soaïn Tyø Vò luaän 
 
5.25. Naêm 1254, nieân hieäu  Baûo-höïu thöù 2, Nam Toáng Lyù-toâng 
 
 Traàn Vaên Trung soaïn Tieåu nhi ñaåu chaån phöông luaän. 
 
5.26. Naêm 1292, naêm thöù 29, Nguyeân Theá-toå 
 
 Raát nhieàu thaày thuoác töø vuøng Trung-Ñoâng tôùi, thieát laäp y vieän trong vuøng quaân Moâng-coå 
chieám ñoùng. Hoï mang theo y döôïc hoùa hoïc. 
 
5.27. Naêm 1341, nieân hieäu Chính-nguyeân, Nguyeân Thuaän-ñeá 
 
 Hoaït Thoï soaïn Thaäp töù kinh phaùt huy. 
  
5.28. Naêm 1347, nieân hieäu Chí-chính 7, Nguyeân Thuaän-ñeá 
 
 Chu Traán Hanh soaïn Caùch trí dö luaän, Cuïc phöông phaùt huy. 
 
 

6. THÔØI KYØ CÖÏC THÒNH: TRAÊM HOA ÑUA NÔÛ  
(1368-1840, trieàu Minh, Thanh vaø chieán tranh Nha-phieán). 
 
6.1. Naêm 1368, nieân hieäu Hoàng-vuõ nguyeân nieân, Minh Thaùi-toå 

 
Vöông Phuïc soaïn Y kinh toá taäp. 

 
6.2. Naêm 1405-1433, nieân hieäu Vónh-laïc thöù 3, Minh Thaønh-toå ñeán nieân hieäu  Tuyeân-
ñöùc thöù 8, Minh Tuyeân-toâng 
 
 Baåy laàn göûi söù Taây-döông tôùi, vaø 7 laàn göûi söù thaàn sang Taây-döông trao ñoåi y hoïc. Trong boä 
Vónh-laïc ñaïi ñieån ghi cheùp raát chi tieát caùc cuoäc trao ñoåi. 
 
6.3. Naêm 1406, nieân hieäu Vónh-laïc thöù 4, Minh Thaønh-toå 
 
 Chu Tuùc soaïn Cöùu mang baûn thaûo. 
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6.4. Naêm 1513, nieân hieäu Chính-ñöùc thöù 8, Minh Voõ-toâng 
 
 Lyù Lieâm cheùp Y-söû. 
 
6.5. Naêm 1528, nieân hieäu Gia-tónh thöù 7, Minh Theá-toâng 
 
 Tieát Kyû soaïn  Khaåu, Xæ loaïi yeáu. 
 
6.6. Naêm 1529, nieân hieäu Gia-tónh thöù 8, Minh Theá-toâng 
 
 Tieát Kyû soaïn Noäi khoa trích yeáu. 
 
6.7. Naêm 1549, nieân hieäu Gia-tónh thöù 28, Minh Theá-toâng 
 
 Vaïn Kim soaïn AÁu khoa phaùt huy. 
 
6.8. Naêm 1550, nieân hieäu Gia-tónh thöù 29, Minh Theá-toâng 
 
 Thaåm Chi  Vaán soaïn Giaûi ñoà nguyeân taøng. 
 
6.9. Naêm 1556, nieân hieäu   Gia-tónh thöù 36, Minh Theá-toâng 
 
 Töø Xuaân Phuû soaïn  Coå kim y thoáng ñaïi toaøn. 
 
6.10. Naêm 1575, nieân hieäu Vaïn-lòch thöù 3, Minh Thaàn-toâng 
 
 Lyù Dónh vieát Y hoïc nhaäp moân. 
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 6.11. Naêm 1578, nieân hieäu Vaïn-lòch thöù 6, Minh Thaàn-toâng 
 

Lyù Thôøi Traân soaïn Baûn thaûo cöông muïc. 
 

 
Lyù Thôøi Traân giaûng giaûi veà döôïc hoïc. Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc ñích coá söï. 

 
6.12. Naêm 1586,  nieân hieäu Vaïn-lòch thöù 14, Minh Thaàn-toâng 
 
 Maõ Thoï soaïn  Hoaøng-ñeá Noäi-linh toá vaán, Linh-khu chuù chöùng phaùt huy. 
 
6.13. Naêm 1589, nieân hieäu Vaïn-lòch thöù 17, Minh Thaàn-toâng 
 
 Phöông Höõu Chaáp soaïn Thöông haøn luaän taïp bieän. 
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6.14. Naêm 1601, nieân hieäu Vaïn-lòch thöù 29, Minh Thaàn-toâng 
 
 Döông Keá Chaâu soaïn  Chaâm-cöùu ñaïi toaøn. 
 
6.15. Naêm 1615, nieân hieäu Vaïn-lòch thöù 43, Minh Thaàn-toâng 
 
 Baøng  Ñình Hieàn soaïn Thoï theá baûo nguyeân. 
 
6.16. Naêm 1617, nieân hieäu  Vaïn-lòch thöù 45, Minh Thaàn-toâng 
 

Traàn Coâng soaïn Ngoaïi khoa chính toâng. 
Vieät Hieán Khaû soaïn Thöïc quaùn. 

 
6.17. Naêm 1620, nieân hieäu Vaïn-lòch thöù 48, Minh Thaàn-toâng 
 
 Voõ Chi Voïng soaïn Teá aâm cöông muïc. 
 
6.18. Naêm 1642, nieân hieäu Suøng-trinh thöù 15, Minh Tö-toâng 
 
 Ngoâ Höïu Khaû soaïn OÂn dòch luaän. 
 Lyù Trung Taân soaïn Noäi kinh tri yeáu. 
 
6.19. Naêm 1648, nieân hieäu Thuaän-trò thöù 5, Thanh Theá-toå 
 
 Duï Xöông soaïn Thöôïng luaän thieân. 
 
6.20. Naêm 1667, nieân hieäu Khang-hy thöù 6, Thanh Thaùnh-toå 
 
 Tröông Loä soaïn Thöông haøn tuïc bieân vaø Thöông haøn töï luaän. 
  
6.21. Naêm 1669, nieân hieäu Khang-hy thöù 8, Thanh Thaùnh-toå 
 
 Kha Caàm soaïn Thöông haøn lai toâ taäp. 
 
6.22. Naêm 1682, nieân hieäu Khang-hy thöù 21, Thanh Thaùnh-toå 
 
 Uoâng Ngang soaïn  Y phöông taäp giaûi. 
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6.23. Naêm 1694, nieân hieäu Khang-hy thöù 33, Thanh Thaùnh-toå 
 
 Uoâng Ngang soaïn Baûn thaûo löôïc yeáu. 
 
6.24. Naêm 1695, nieân hieäu Khang-hy thöù 33, Thanh Thaùnh-toå 
 
 Tröông Loä soaïn Tröông-thò y thoâng. 
 
6.25. Naêm 1723, nieân hieäu Ung-chính Nguyeân-nieân, Thanh Theá-toâng 
 
 Boä saùch vó ñaïi do Khang-hy ñeà xöôùng bieân taäp, ñaõ hoaøn thaønh, mang teân Coå kim ñoà thuaät taäp 
thaønh, trong ñoù phaàn Y boä toaøn luïc goàm 520 quyeån. 
 
6.26. Naêm 1729, nieân hieäu Ung-chính thöù 7, Thanh Theá-toâng 
 
 Vöu Taïi Kính soaïn Kim quyõ yeáu löôïc taâm ñieån. 
 
6.27. Naêm 1732, nieân hieäu Ung-chính thöù 10, Thanh Theá-toâng 
 
 Trình Chung Linh soaïn Y hoïc taâm ngöõ. 
 
6.28. Naêm 1740, nieân hieäu Caøn-long thöù 5, Thanh Cao-toâng 
 
 Vöông Hoàng Töï soaïn Ngoaïi khoa chöùng trò toaøn sinh taäp. 
 
6.29. Naêm 1742, nieân hieäu Caøn-long thöù 7, Thanh Cao-toâng 
 
 Ngoâ Khieâm soaïn Y toâng kim giaùm. 
 
6.30. Naêm 1750, nieân hieäu Caøn-long thöù 15, Thanh Cao-toâng 
 
 Traàn Phuïc Chính soaïn AÛo aûo taäp thaønh. 
 
6.31. Naêm 1757, nieân hieäu Caøn-long  thöù 22, Thanh Cao-toâng 
 
 Tröông Toâng Löông soaïn Haàu khoa chæ thuû. 
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6.32. Naêm 1759, nieân hieäu Caøn-long thöù  24, Thanh Cao-toâng 
 
 Töø Ñaïi Xuaân soaïn Thöông haøn luaän loaïi phöông. 
 Trieäu Hoïc Maãn soaïn Xuyeán nhaõ noäi bieân vaø Xuyeán nhaõ ngoaïi bieân. Töï khaéc baûn in. 
 
6.33. Naêm 1764, nieân hieäu Caøn-long thöù 29, Thanh Cao-toâng 
 
 Hieäp Thieân Só soaïn Giaùm chöùng chæ  nam. 
 
6.34. Naêm 1765, nieân hieäu Caøn-long thöù 30, Thanh Cao-toâng 
 
 Trieäu Hoïc Maãn soaïn Baûn thaûo cöông muïc hôïp di. 
 
6.35. Naêm 1804, nieân hieäu Gia-khaùnh thöù 9, Thanh Nhaân-toâng 
 
 Traàn Tu Vieân soaïn  Y hoïc tam töï kinh. 
 
6.36. Naêm 1808, nieân hieäu Gia-khaùnh thöù 13, Thanh Nhaân-toâng 
 
 Tieàn Tuù Xöông soaïn Thöông khoa boå yeáu. 
 
 

7. THÔØI KYØ CAÄN ÑAÏI, DU NHAÄP CUÛA TAÂY Y  (1840-1949). 
 
7.1. Naêm 1844, nieân hieäu Ñaïo-quang thöù 24, Thanh Tuyeân-toâng 
  
 Hieäp öôùc kyù giöõa trieàu Thanh vaø Hoa-kyø quy ñònh: Ngöôøi Hoa-kyø coù quyeàn di chuyeån, buoân 
baùn, truyeàn giaùo vaø laäp y vieän taïi moät soá cöûa khaåu treân laõnh thoå Trung-hoa. 
 
7.2. Naêm 1844-1848, nieân hieäu Ñaïo-quang thöù 24 ñeán 28, Thanh Tuyeân-toâng 
 
 Giaùo hoäi Hoa-kyø thieát laäp y vieän taïi Phuùc-moân, Thöôïng-haûi, Phuùc-chaâu. 
 
7.3. Naêm 1848, nieân hieäu Ñaïo-quang thöù 28, Thanh Tuyeân-toâng 
 
 Hai boä saùch thöïc vaät hoïc ñaàu tieân ñöôïc soaïn thaûo theo Taây-phöông cuûa Ngoâ Kyø Tuaán xuaát 
baûn: Thöïc vaät ñoà khaûo vaø Thöïc vaät ñoà khaûo tröôøng bieân. 
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7.4. Naêm 1850-1864, nieân hieäu Ñaïo-quang thöù 30, Thanh Tuyeân-toâng ñeán nieân hieäu 
Ñoàng-trò thöù 3, Thanh Muïc-toâng 
 
 Thaùi bình thieân quoác thaønh laäp nhieàu y vieän vaø ñieàu döôõng vieân khaép nöôùc theo y hoïc Taây-
phöông. 
 
7.5. Naêm 1852, nieân hieäu Haøm-phong thöù 2, Thanh Vaên-toâng 
 
  Vöông Maïnh Anh soaïn OÂn nhieät kinh vyõ. 
 
7.6. Naêm 1862, nieân hieäu Ñoàng-trò nguyeân nieân, Thanh Muïc-toâng 
  
 Thaønh laäp Y vieän taïi Baéc-kinh daønh cho phuï nöõ (vöøa ñieàu trò, vöøa ñaøo taïo) ñaët teân laø  Kinh-sö 
ñoàng nöõ quaùn. 
 
7.7. Naêm 1865, nieân hieäu Ñoàng-trò thöù 4, Thanh Muïc-toâng 
 
 Ngoâ Baù Huøng soaïn Y phöông luaän. 
 
7.8. Naêm 1881, nieân hieäu Quang-töï thöù 7, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Lyù Hoàng Chöông thaønh laäp Y-hoïc quaùn. Duøng laøm nôi ñieàu trò vaø ñaøo taïo Trung-Taây y. 
 
7.9. Naêm 1882, nieân hieäu Quang-töï thöù 8, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Loâi Phong soaïn Thôøi beänh luaän. 
 Lyù Kyû Phöông soaïn Baïch-haàu toaøn sinh taäp. 
 
 7.10. Naêm 1884, nieân hieäu Quang-töï thöù 10, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Ñöôøng Dung Xuyeân soaïn Huyeát chöùng luaän. 
 Nhoùm cuûa y sö Trình Nghi tuyeån soaïn Y gia töù yeáu. 
 
7.11. Naêm 1892, nieân hieäu Quang-töï thöù 18, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Maõ Boà Chi soaïn Ngoaïi khoa taân taäp. 
 
7.12. Naêm 1900, nieân hieäu Quang-töï thöù 26, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Lieãu Baûo Di soaïn OÂn nhieät phuøng nguyeân. 
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7.13. Naêm 1902, nieân hieäu Quang-töï thöù 28, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Vieân Theá Khaûi thieát laäp taïi Thieân-taân ñaïi hoïc Y-khoa ñaët teân laø Baéc-döông quaân y hoïc ñöôøng. 
Chöông trình hoïc theo Taây-y. 
 
7.14. Naêm 1903, nieân hieäu Quang-töï thöù 29, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Thieát laäp moät ñaïi hoïc Y-khoa theo Taây-y taïi Baéc-kinh. 
 
7.15. Naêm 1904, nieân hieäu Quang-töï thöù  30, Thanh Ñöùc-toâng 
 
 Chu Baù Ñoä soaïn  Baûn thaûo tö bieän luïc, vaø xuaát baûn. 
 
7.16. Naêm 1911, nieân hieäu Tuyeân-thoáng thöù 3, Thanh Ai-ñeá 

 
Vò vua naøy sau bò truaát pheá. Hoài caùch maïng Vaên-hoùa bò ñi hoïc taäp, cuoái cuøng môùi baêng haø 

gaàn ñay. Hoa-kyø ñaõ döïng laïi cuoäc ñôøi cuûa oâng thaønh film mang teân Vò Hoaøng-ñeá cuoái cuøng. Vì oâng 
baêng trong ñoùi khoå, toâi theo truyeàn thoáng cuûa caùc söû gia cuûa Vieät-Hoa ñaõ laøm vôùi nhöõng vò  vua cuoái 
cuøng cuûa moät trieàu ñaïi, maø ñaët mieáu  hieäu cho oâng laø Ai-ñeá töùc vò vua ñau thöông, chöù trong söû 
Trung-quoác khoâng coù mieáu hieäu naøy. 
 
 Haø Lieâm Thaàn soaïn Troïng ñính quaûng oân nhieät beänh. 

Phuøng Nhöõ Cöûu soaïn Kinh phong bieän ngöõ. 
 
7.17. Naêm 1914, Daân-quoác thöù 3 
 
 Boä tröôûng Giaùo-duïc  Uoâng Ñaïi Tieáp chuû tröông boû Trung-y: 

- Ñoùng cöûa caùc tröôøng daïy Trung-y. 
- Khoâng cho caùc Y-só Trung-y haønh ngheà. 
- Boû chöông trình giaûng daïy toång hôïp Trung-Taây y. 
- Ñoùng, ñoùng cöûa  caùc Trung-y vieän. 
Toaøn quoác naùo loaïn. Ñaïi bieåu caùc tröôøng, caùc beänh vieäân cöû ñaïi dieän veà Baéc-binh ñöa thænh 

nguyeän leân chính phuû. Uoâng maát chöùc boä tröôûng. 
Ñaïi hoäi Y-hoïc toaøn quoác thænh nguyeän chính phuû ban haønh luaät: 
- Baûo toàn phaùt huy Trung-y. 
- Giaùo huaán Trung-Taây y toång hôïp. 
- Giöõ nguyeân, thaønh laäp caùc Y-vieän toång hôïp Trung-Taây y. 
Thænh nguyeän ñöôïc chaáp thuaän. 
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7.18. Naêm 1929, nieân hieäu Daân-quoác thöù 18 
 
 Vaãn coù caùc chöùc quan, xuaát thaân töø tröôøng Y-khoa Taây-phöông chuû tröông eùp Trung-y. Caùc 
tröôøng Trung-y laïi tranh ñaáu. Do vaäy nhieàu ñaïi hoïc giaûng daïy Trung-y thuaàn tuùy hoaëc Toång-hôïp 
ñöôïc thaønh laäp song song vôùi nhöõng ñaïi hoïc daây Taây-y. 
 
7.19. Naêm 1930,  nieân hieäu Daân-quoác thöù 19 
 
 - Nhöõng tröôøng ñaïi hoïc Y-khoa tröôùc teân laø Trung-y hoïc hieäu, nay caûi thaønh Trung-y hoïc xaõ.  
 - Thaønh laäp Trung-öông Quoác-y quaùn töông ñöông vôùi ngaøy nay laø Haøn-laâm vieän Y -hoïc coå 
truyeàn Trung-quoác. 
 
7.20. Naêm 1949, nieân hieäu Daân-quoác thöù 38, cho ñeán thaùng 9. Taïi Hoa-luïc sau thaùng 
9, thuoäc Trung-hoa nhaân daân coäng hoøa quoác, goïi taét laø Trung-quoác. 
 
 Treân toaøn quoác coù: 
 - 2985 beänh vieän. 
 - 98.378 beänh xaù. 
 - Caùc ñaïi hoïc Y-khoa coâng tö 38  tröôøng. 
 - 14.789 giaùo sö Y-khoa. 
 
7.21. Naêm 1950, Trung-quoác naêm thöù nhaát 
 
 - Caùc cô sôû Y-khoa Daân-quoác ñöôïc giöõ nguyeân. 
 - Caùc cô sôû cuûa Hoàng-quaân ñöôïc duøng ñeå trò cho daân chuùng. 
 - Chöông trình toång hôïp Trung-Taây baét ñaàu thöïc haønh nghieâm chænh. 
 - Trung-y ñöôïc coi troïng. 
 
Ghi chuù 

 
Treân ñaây toâi ghi cheùp sô löôïc bieåu veà Y-hoïc Trung-quoác. Ñuùng theo neàn y hoïc cuûa chuùng ta 

(Taây-phöông), toâi coøn phaûi ghi nhöõng saùch vieát veà Thuù-y. Khi soaïn luaän aùn Tieán-só y-khoa (Trung-y 
döông uûy bieän chöùng luaän trò nghóa laø Ñieàu-trò chöùng baát löïc sinh lyù baèng Y-hoïc Trung-quoác), toâi coù 
ghi chuù ñaày ñuû. Nhöng quan nieäm cuûa Trung-quoác hoài 1979-1980, khoâng coi Thuù-y  thuoäc Y-hoïc, neân 
toâi phaûi boû phaàn aáy ñi. 

Thuù-y Trung-quoác coù raát sôùm, hôi muoän hôn Y-khoa moät chuùt, nhöng caùc cô sôû raát vöõng, coù raát 
nhieàu giaù trò. 

Ñeå chöùng minh cho ñieàu naøy, toâi xin in hình cuûa moät nhaø Thuù-y nöùc danh laø Giaû Tö. Theá nhöng 
cho ñeán naêm 1978, Trung-quoác chæ coi oâng laø moät khoa hoïc gia, chöù khoâng phaûi Y-gia. 
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Giaû Tö ñang nghieân cöùu beänh cuûa loaøi deâ. 
Hình laáy trong Trung-quoác coå ñaïi khoa hoïc ñích coá söï. 

 

 
 
 
 

 


