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PHAÀN THÖÙ SAÙU 
NHÖÕNG Y AÙN LÒCH SÖÛ 

 
 

CHÖÔNG THÖÙ NHAÁT 
DAÃN NHAÄP VEÀ Y AÙN VU SÔN  

 
 
1. ÑOÁT ÑUOÁC ÑI CHÔI ÑEÂM  
 
2. NHÌN LAÏI CUOÄC ÑÔØI, THAN OÂI HEÁT ROÀI  
 
1.1. Tröôùc heát noùi veà Quyù-oâng 
 
1.2. Baây giôø ñeán Quyù-baø 
 
3. ÑI TÌM MUØA XUAÂN VÓNH CÖÛU 
 

 
 

CHÖÔNG THÖÙ NHÌ 
Thôøi kyø phoâi thai 

Y AÙN VEÀ TAÀN THUÛY HOAØNG  
 
 

1. LÖÔÏC SÖÛ  
 
2. Y AÙN VEÀ VU SÔN 
  
2.1. Tìm caùi môùi laï 
 
2.1.1. Phöông thöùc haønh laïc 
2.1.2. Pheâ bình 
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2.2. Duøng aâm thanh ñöôøng neùt cuûa nöõ 
 
2.2.1. Phöông phaùp 
2.2.2. Pheâ bình 
2.2.3. Daãn chöùng y aùn 
 
2.3. Thaát baïi vì duøng cöùng maïnh 
 
2.3.1. Phöông phaùp. 
2.3.2. Pheâ bình. 
2.3.3. Kinh nghieäm. 
 
2.4. Duøng thuoác boài boå 
 
2.4.1. Tìm thuoác tröôøng sinh 
2.4.2. Pheâ bình 
 
2.5. Duøng thuoác keát hôïp vôùi sex 
 
2.5.1. Phöông phaùp 
2.5.2. Phaàn daønh cho caùc ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu y hoïc AÙ-chaâu 
 
2.6. Duøng thuoác vaø thuaät Thaùi-aâm boå döông 
 
2.6.1 Phöông phaùp 
2.6.2. Pheâ bình 
2.6.3. Kinh nghieäm 
 
3. KINH NGHIEÄM COØN DUØNG ÑÖÔÏC 
 
3.1. Aùp duïng cho ngöôøi thöïc nhieät, thaêng baèng, aâm hö 
 
3.2. Aùp duïng cho ngöôøi aâm haøn döông hö 
 
3.3. Duøng phuï nöõ boài boå 
 
3.4. Khi cao nieân 
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CHÖÔNG THÖÙ BA 
Y AÙN VEÀ VUÕ ÑEÁ NHAØ TAÂY HAÙN  

 
 
1. LÖÔÏC SÖÛ 
 
2. Y AÙN VEÀ VU-SÔN 
 
2.1. Baát löïc khi tuoåi coøn quaù treû. 
 
2.2. Nguyeân nhaân maéc chöùng baát löïc sôùm. 
 
2.3.Phöông phaùp ñieàu trò. 
 
2.4. Phaân tích beänh lyù. 
 
3. THAÄP ÑAÏO TRÖÔØNG SINH 
 
3.1. Ñeä nhaát ñaïo : Aâm Döông hoã töông 
 
3.2. Ñeä nhò ñaïo : Ly sôû baát duïc 
 
3.3. Ñeä tam ñaïo : Vieãn du kieán daân 
 
3.4. Ñeä töù ñaïo : Aùn ma baûo kieän 
 
3.5. Ñeä nguõ ñaïo : Thaùi aâm boå döông 
 
3.6. Ñeä luïc ñaïo : Khu taø baûo chính 
 
3.7. Ñeä thaát ñaïo : Aåm Ñaøo nguyeân thuûy 
 
3.8. Ñeä baùt ñaïo : Baûo kieän phoøng beänh 
 
3.9. Ñeä cöûu ñaïo : Nhaät daï nguõ phaùp 
 
3.10. Dó nhaøn caàn chi 
 
3.11. Phaàn daønh cho Quyù ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu y hoïc AÙ-chaâu. 
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4. GAËP TRÔÛ NGAÏI TÌNH YEÂU NAÛY SINH  
 
4.1. Löôïc söû 
 
4.2. Pheâ bình 
 
5. CAÊN BEÄNH KHI TUOÅI CAO 
 
5.1. Löôïc söû 
 
5.2. Phöông phaùp 
 
5.3. Pheâ bình 
 
6. KHI HOA TAØN THÌ NEÙM BOÛ 
 
6.1. Löôïc söû 
 
6.2. Dò ñoan phuïc hoài tình duïc khi cao nieân 
 
6.3. Khoâng duøng thì vöùt boû 
 
6.4. Pheâ bình 
 
7. KEÁT LUAÄN: KINH NGHIEÄM COØN DUØNG ÑÖÔÏC  
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CHÖÔNG THÖÙ TÖ 
Y Aùn veà tình duïc cuûa 

THAØNH CAÙT TÖ HAÕN 
 
 
1. TIEÅU SÖÛ 
 
2. Y AÙN VEÀ VU SÔN  
 
1.1. Khi tuoåi giaø ñeán 
 
1.2. Duøng khí coâng 
1.3. Duøng thuoác phoái hôïp vôùi tình duïc 
 
1.4. Phaàn daønh cho Quyù ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu y hoïc AÙ-chaâu 
 
3. NHÖÕNG KINH NGHIEÄM COØN DUØNG ÑÖÔÏC  
 
1.5. Veà vieäc mua trinh ñaàu naêm 
 
1.6. Veà caây thuoác. 
 
1.7. Taïo khoaùi caûm cöïc ñoä. 
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CHÖÔNG THÖÙ SAÙU 
Y aùn veà tình duïc thôøi  kyø huy hoaøng 
VUA CAØN LONG TRIEÀU THANH 

 
 

1. LÖÔÏC SÖÛ  
 
2. TOÅNG QUAÙT ÑÔØI SOÁNG TÌNH DUÏC  
 
3.  MOÁI TÌNH TUYEÄT VOÏNG 
 
3.1. Löôïc söû 
 
3.2. Beänh lyù 
 
3.3. Trò lieäu 
 
3.4. Phaàn daønh cho Quyù ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu y hoïc AÙ-chaâu : Luïc-vò ñòa hoaøng hoaøn 
 
3.4.1.  Thaønh phaàn 
3.4.2.  Hieäu naêng 
3.4.3.  Chuû trò 
3.4.4.  Duïng phaùp, duïng löôïng 
3.4.5.  Caám kò 
 
3.5. Phaân tích y aùn 
4. HOAØNG HAÄU NGUYEÂN PHOÁI 
 
4.1. Löôïc söû 
 
4.2. Trò lieäu 
 
4.3. Phaàn daønh cho Quyù ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu y hoïc AÙ-chaâu 
 
4.2.1. Bieán coá thöù nhaát 
4.2.2. Bieán coá thöù nhì 
 
5. THÍCH GAÙI LAØNG CHÔI 
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6. AêN TRAÙI CAÁM 
6.1. Baûn chaát laõng maïn thuù tính 
 
6.2. Gian daâm vôùi vôï Phoù Hoaøn 
 
6.2.1. Dieãn bieán söï kieän 
6.2.2. Höôûng thuù Vu-sôn 
6.2.3. Say meâ khaùc thöôøng 
6.2.4. Phaân tích y aùn 
 
6.3. Ñem binh taøn phaù nöôùc ngöôøi vì moät giai nhaân 
 
6.3.1. Söï kieän lòch söû 
6.3.2. Nghe tieáng, xem hình, duïc tính trôû laïi 
6.3.3. Ñem quaân cöôùp nöôùc ngöôøi, cöôùp vôï, gieát choàng 
6.3.4. Uy quyeàn khoâng laøm ra tình yeâu 
6.3.5. Say meâ cuoàng nhieät 
6.3.6.  Phaân tích y aùn 
 
7. ÑOÀNG TÍNH LUYEÁN AÙI : Hoøa-Thaân 
 
7.1. Nguoàn goác 
 
7.2. Suûng aùi cuøng cöïc 
 
7.3. Taøi saûn Hoøa-Thaân 
 
8. TOÅNG KEÁT VEÀ CAØN LONG 
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PHAÀN THÖÙ BAÅY 
Thuaät Vu-sôn hieän ñaïi 

THAÙI AÂM BOÅ DÖÔNG 
 
 
1. DAÃN NHAÄP 
 
2. NGÖÔØI TÌNH VAØ CAÂY THUOÁC  

 
 

CHÖÔNG THÖÙ NHAÁT 
Ñeä nhaát phaùp 

PHONG LAN XAÏ HÖÔNG 
 
 
1. PHOØNG TRUNG MAÄT PHAÙP 
 
1.1. Ñeä nhaát phaùp 
 
1.2. Ñeä nhò phaùp 
 
1.3. Ñeä tam phaùp 
 
1.4. Ñeä töù phaùp 
 
1.5. Ñeä nguõ phaùp 
 
1.5. Ñeä luïc phaùp 
 
1.6. Ñeä thaát phaùp 
 
2. VU-SÔN NGOÏA THÖÙC  
 
2.1. Thöùc ñaøo lieân töông giao 
 
2.2. Thöùc daï lyù xaï höông 
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2.3. Thöùc aâm döông ñaûo nghòch 
 
2.4. Nhaän xeùt 
 
2.5. Chuû trò 
 
2.5.1. Veà phöông dieän phoøng the (Sex) 
2.5.2. Veà phöông dieän y hoïc. 
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CHÖÔNG THÖÙ NHÌ 
Ñeä nhò phaùp 

ÑAØO NGUYEÂN THANH THUÛY  
 
 
1. SINH NHI TRI 
 
2. PHAÂN TÍCH THEO Y HOÏC AÙ CHAÂU  
 
3. CHUÛ TRÒ  
 
3.1. Veà phöông dieän phoøng the (Sex) 
 
3.2. Veà phöông dieän y khoa 
 
4. PHÖÔNG PHAÙP THÖÏC HIEÄN  
 
4.1. Veà tuoåi taùc 
 
4.2. Veà thôøi gian huùt 
 
4.3. Nhòp ñoä huùt 
 
4.4. Lôøi daën 
 
4.5. Vaøi ñieàu caàn phaân bieät 
 
5. LUÏC HAØ TRÌ  
 
5.1. Trong saûn khoa 
 
5.2. Nguyeân taéc 
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CHÖÔNG THÖÙ BA 
Ñeä tam phaùp 

HOÀNG HOA ÑAÏI KHAI 
 
 
1. KINH HUYEÁT 
 
1.1. Thöïc nghieäm 
 
1.2. Keát quaû 
 
2. BA THÔØI KYØ KINH HUYEÁT 
 
3. PHÖÔNG PHAÙP THÖÏC HIEÄN  
 
4. HUÙT KINH HUYEÁT 
 
4.1. Ngöôøi tình noàng naøn 
 
4.2. Ngöôøi tình noàng naøn 
 
5. CHUÛ TRÒ 
 
5.1. Veà phöông dieän y khoa 
 
5.2. Veà phöông dieän phoøng the 
 
6. NGUYEÄT QUYÙ ÑOÄC CÖÔÙC 
 
6.1. Buøa meâ thuoác luù 
 
6.2. Phöông phaùp ñieàu trò 
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CHÖÔNG THÖÙ TÖ 
Ñeä töù phaùp 

ÑOÂNG HAÛI THAÄP THÖÙC  
 
 
1. Thöùc thöù 1: NHAÄT XUAÁT ÑOÂNG MOÂN NGUÕ ÑOAÏN 
 
1.1. Tö thöùc 
 
1.2. Thao taùc 
 
1.3. Hieäu naêng thöùc thöù nhaát. 
 
1.3. Chuû trò thöùc thöù 1 
 
1.5. Phaàn daønh cho ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu y hoïc AÙ-chaâu. 
 
2. Thöùc thöù 2: DU PHÖÔNG THAÛO ÑÒA 
 
2.1. Tö thöùc 
 
2.2. Thao taùc 
 
2.3. Hieäu naêng thöùc thöù nhì 
 
2.4. Chuû trò thöùc thöù nhì 
 
3.5. Phaàn daønh cho ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu y hoïc AÙ-chaâu. 
 
3. Thöùc thöù 3: PHIEÂU PHIEÂU HOÀN QUEÁ. 
 
3.1. Tö thöùc 
 
3.2. Thao taùc 
 
3.3. Hieäu naêng thöùc thöù ba 
 
3.4. Chuû trò thöùc thöù ba 
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4. Thöùc thöù 4: ÑAÊNG VU-SÔN LÓNH  
 
4.1. Tö thöùc 
 
4.2. Thao taùc 
 
4.3. Hieäu naêng thöùc thöù tö 
 
4.4. Chuû trò thöùc thöù tö. 
 
5. Thöùc thöù 5: MOÄNG TRUNG PHAÙCH LAÏC 
 
5.1. Tö thöùc 
 
5.2. Thao taùc 
 
5.3. Hieäu naêng thöùc thöù naêm 
 
5.4. Chuû trò thöùc thöù naêm. 
 
6. Thöùc thöù 6: LAÏC ÑAØO- NGUYEÂN LOÄ  
 
6.1. Tö thöùc 
 
6.2. Thao taùc 
 
6.3. Hieäu naêng thöùc thöù saùu 
 
6.4. Chuû trò thöùc thöù saùu. 
 
7. Thöùc thöù 7: NHAÁT PHIEÁN NHU HOAØI 
 
7.1. Tö thöùc 
 
7.2. Thao taùc 
 
7.3. Hieäu naêng thöùc thöù baåy 
 
7.4. Chuû trò thöùc thöù baåy. 
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8. Thöùc thöù 8: ÑAØO CHI YEÂU YEÂU 
 
8.1. Tö thöùc 
 
8.2. Thao taùc 
 
8.3. Hieäu naêng thöùc thöù taùm 
 
8.4. Chuû trò thöùc thöù taùm. 
 
9. Thöùc thöù 9: CAO SÔN LÖU THUÛY 
 
9.1. Tö thöùc 
 
9.2. Thao taùc 
 
9.3. Hieäu naêng thöùc thöù chín 
 
9.4. Chuû trò thöùc thöù chín. 
 
10. Thöùc thöù 10: THUÛY HAÛI DÓ TAÄN 
 
10.1. Tö thöùc 
 
10.2. Thao taùc 
 
10.3. Hieäu naêng thöùc thöù möôøi 
 
10.4. Chuû trò thöùc thöù möôøi 
 
10.5. Phaàn daønh cho ñoàng nghieäp ñaõ thaâm cöùu Y-hoïc AÙ-chaâu. 
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CHÖÔNG THÖÙ NAÊM 
Ñeä nguõ phaùp 

HÖÔNG SAØNG GIAI MOÄNG 
 

 
1. LAØM MOÄT CAÙI NEÄM 
 
2. PHÖÔNG THUOÁC HÖÔNG SAØNG GIAI MOÄNG  
 
3. HIEÄU NAÊNG  
 
2. CHUÛ TRÒ  
 
 
 
 
 

CHÖÔNG THÖÙ SAÙU 
Keát luaän 

VEÀ THAÙI AÂM BOÅ DÖÔNG. 
 
 
 
 
 
 
 
 


