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Thöa quyù-vò.  
 
Trong Vu-sôn ñaïi phaùp, coù hai phaùp : 
 

Thaùi  aâm boå döông hay 
Nguõ phaùp tröôøng xuaân boå döông, duøng cho quyù oâng.   
Dó döông döôõng aâm hay 
Nguõ-phaùp tröôøng xuaân boå aâm cho caùc baø. 

 
Nhaân ñaïi hoäi naêm 1999 naøy, toâi toùm löôïc phöông phaùp Thaùi-aâm boå döông, ñeå Quyù-vò laøm 
quaø cho thaân chuû.  
 
Hoâm nay, trình baày thuaät naøy. Toâi hy voïng vôùi tính caùch huyeàn bí cuûa Ñoâng-phöông, vôùi y 
hoïc coå truyeàn, vôí kinh nghieäm maáy nghìn naêm haønh laïc cuûa AÙ-chaâu Thaùi-bình-döông ; 
thuaät Thaùi aâm boå döông naøy Quyù-vò mang veà taëng cho caùc thaân chuû, khieán caùc vò aáy tìm 
ñöôïc haïnh phuùc, khoaùi caûm trôøi cho, nhaát laø söùc khoûe taêng tieán, tuoåi thoï keùo daøi.  
 
Vaøo moät dòp khaùc, toâi seõ trình baày phöông phaùp Dó döông döôõng aâm, sao cho cô theå Quyù-baø 
treû maõi, ñeïp maõi. Phaùp naøy ruùt ra töø cuoäc haønh laïc cuûa: 
 

- Laõ thaùi haäu, chính phi cuûa vua Cao-toå nhaø Haùn laø Löu Bang thôøi Taây-Haùn. 
- Thöøa-hoa theá phuï hoï Hoà, phi cuûa vua Theá-toâng Tuyeân-voõ ñeá Thaùc Baùt Khaùc, trieàu 

Baéc Nguïy. 
- Voõ Taéc-Thieân, hoaøng haäu cuûa Ñöôøng Trung-toâng. 
- Döông Quyù-phi cuûa Ñöôøng Minh-Hoaøng. 
- Traàn Vieân-Vieân ñôøi Minh maït. 
- Töø-Hy thaùi haäu ñôøi Thanh. 
- Caûm Thaùnh thaùi haäu, vôï vua Lyù Thaàn-toâng (VN). 
  

Chaéc coù oâng hoûi: Ñaõ coù thaàn döôïc Viagra, Ixense (Toâi ñaõ dòch sang tieáng Trung-quoác 
Viagra laø Uy nhi cöông. Nghóa laø uoáng vaøo, thì caùi nôù cuûa caùc oâng noù cöông leân oai duõng voâ 
cuøng), thì caàn gì Nguõ-phaùp nöõa. Nhöng duøng Viagra, coù raát nhieàu khoù khaên : 
  
 - Ñang duøng thuoác trò huyeát aùp cao maø duøng Viagra thì chöa kòp söôùng, ñaõ tieâu dao 
mieàn Cöïc-laïc roài.  
 
Toâi xin keå moät vaøi y aùn vui:  
 
Y aùn thöù nhaát 
Toâi coù anh baïn vong nieân, ngöôøi Hoa, hieän laøm giaùm ñoác moät coâng ty thöông maïi lôùn taïi 
Paris. Anh lôùn hôn toâi 16 tuoåi. Töø 7-8 naêm qua, vaán ñeà phoøng the cuûa anh chaám döùt haún. 
Ngay ngaøy ñaàu tieân nöôùc Phaùp baùn Viagra, anh tôùi toâi ñoøi cho anh toa mua thuoác. Toâi laø 
thaày thuoác cuûa anh töø maáy chuïc naêm lieàn. Nhö Quyù-vò bieát, khi chuùng ta tieáp thaân chuû veà 
Sex caàn phaûi thöïc hieän naêm ñieàu: 
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Moät laø kieân nhaãn, hoøa nhaõ vui veû. 
Hai laø coá gaéng thuyeát phuïc beänh nhaân. 
Ba laø caàn oân toàn gôïi chuyeän cho beänh nhaân chòu noùi, chòu khai heát. 
Boán laø caàn heïn beänh nhaân vaøo moät ngaøy ñaëc bieät roäng thôøi giôø, coù Videùo, coù maùy 

chieáu hình ñeå giaûng giaûi, 
Naêm laø ñieàu tra thöïc kyõ beänh söû, ñôøi soáng gia ñình, nhöõng bieán coá ñaõ xaåy ra trong dó 

vaõng. 
  
Ñoái vôùi anh baïn naøy, raát deã daøng, vì chuùng toâi laø baïn vaên ngheä vôùi nhau. Ngoaøi chöùc giaùm 
ñoác cô sôû thöông maïi, anh coøn laø moät thi só, moät kyù giaû baùo Hoa-vaên. Toâi aân caàn can anh : 
 
 - Anh bò tieåu ñöôøng, phaûi chích Insuline haøng ngaøy. Huyeát aùp anh cao, anh ñang 
duøng thuoác thuoäc hoï monoxyde d’azote maø anh uoáng Viagra thì cheát ngay. Naøy, söùc khoûe 
cuûa anh coøn toát, ít ra anh cuõng soáng ñöôïc möôøi laêm naêm nöõa. Coâng ty cuûa anh hieän thu 
duïng tôùi treân 200 ngöôøi. Anh laø leõ soáng cuûa hoï. Anh caàn soáng, ñöøng cheát voâ ích. 
Anh caøu nhaøu, moùc toa thuoác trong tuùi ra ñeå tröôùc maët toâi : 
 
 - Ñaây! Chính anh cho toâi uoáng Corvasal, roài laïi cho toâi moät hoäp Cordipatch 10. Anh 
baûo noù laø  laù buøa hoä meänh. Anh coøn daën lôõ ra trong luùc thình lình caûm thaáy ñau ngöïc thì 
daùn laù buøa naøy vaøo ngöïc traùi, roài ngay laäp töùc tìm anh. Toâi vaãn tuaân theo. Laøm gì coù caùi 
thuoác naøo teân laø Monoxyde d’Azote ñaâu? 
Toâi boû gheá, ñeán ngoài tröôùc maët anh cho theâm thaân, toâi naém tay anh aân caàn, kieân nhaãn vôùi 
anh: 
 
 - Thì Corvasal thuoäc hoï cuûa Monoxyde d’Azote chöù ñaâu ! Coøn Cordipatch coù chaát 
Trinitrine, cuõng kî Viagra. Thoâi ñöøng daïi!  
 
Anh phaùt caùu: 
 - Cheát cuõng ñöôïc! Anh cho toâi söôùng moät laàn, roài cheát cuõng cam taâm . 
 - Nhöng khi anh uoáng vaøo, chöa kòp söôùng ñaõ cheát roài. Ñöøng daïi. 
 
Maët anh  æu xìu hoûi: 
 - Coù caùch naøo khaùc khoâng ? Toâi nghe noùi anh thöôøng ñöôïc ñaïi hoäi Sexology môøi 
ñeán dieãn giaûng, caùi vuï ngöôøi lôùn tuoåi bò beänh, maø anh coá vaán thì vaãn laøm ñöôïc kia maø. 
  
Toâi mæm cöôøi: 
 - Nhöõng thuaät ñoù laø cuûa caùc cuï AÙ-chaâu nhaø mình ñeå laïi, khoâng phaûi chæ giuùp ngöôøi 
gìa, maø... 
 
Toâi ñ¨¨¨¨̈ ¨oäng vieân anh: 
 - Vaû tuoåi anh tuy hôi cao, nhöng thaân theå anh coøn treû laém. Baèng côù anh vaãn coøn 
minh maãn, anh ñieàu khieån coâng ty cuûa anh deã daøng quaù! AØ, caùi thuaät cuûa toå tieân mình ñeåø 
giuùp taát caû nam nöõ ñuû moïi löùa tuoåi hieåu veà chaên goái, vôùi naêm muïc ñích: 
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 - Taïo rung ñoäng, khoaùi caûm toät ñænh, 
 - Giuùp cho tình yeâu löùa ñoâi laâu beàn, 
 - Keùo daøi tuoåi thanh xuaân, tuoåi phoøng the, 
 - Chinh phuïc ngöôøi khaùc giôùi tính. 
 - Gia taêng tuoåi thoï. 
 
Toâi thaáy treân maët anh hieän ra nhöõng neùt vui möøng, anh hoûi toâi: 
 - Toâi coù nghe noùi  Haùn Vuõ-ñeá, Thaønh-caùt Tö-haõn, vua Caøn-Long, tuoåi giaø treân 80 
maø coøn Sex ñeàu ñeàu. Gaàn ñaây nhaát, teân aùc-quyû Mao Traïch-Ñoâng cuõng theá. Coù ñuùng vaäy 
khoâng? 
 
Nguyeân taéc chaån ñoaùn Sex cuûa chuùng ta cho ngöôøi lôùn tuoåi laø caàn daãn hoï ñi vaøo moät vaán 
ñeà gì, xem oùc cuûa hoï coù coøn hoaït ñoäng toát khoâng. Toâi bieát anh baïn naøy choáng Coäng coù baûn 
lónh, toâi noùi ngöôïc vôùi anh, ñeå xem phaûn öùng: 
 - Veà phöông dieän chính trò thì Chuû-tòch Mao Traïch-Ñoâng toát hay xaáu, toâi khoâng 
muoán baøn ôû ñaây. Nhöng veà phöông dieän Sex, oâng laø moät ñaïi toân sö. Boïn mình khoâng theå 
naøo baèng. Chuùng ta phaûi baùi phuïc oâng. 
 
Quaû nhieân anh baïn toâi ñoå quaïu: 
 - Anh noùi toâi muoán taû (ñaùnh) anh quaù. Caùi thaèng aùc quyû hoï Mao, ñaõ gieát tröôùc sau 
hôn traêm trieäu ngöôøi maø anh goïi noù laø Chuû-tòch ö? 
 
Thaáy taâm trí anh coøn toát toâi caøng khích anh: 
 - Ñaâu coù, chaéc anh nghe ngöôøi ta noùi quaù ñi, chöù khoaûng vaøi traêm nghìn thoâi. 
 - Höø, cuoäc chieán choáng Nhaät, cuoäc noäi chieán Quoác-Coäng cheát treân 30 trieäu. Cuoäc 
caùch maïng caûi caùch ruoäng ñaát 43 trieäu. Nöôùng taïi Cao-ly 2 trieäu 300  nghìn. Cuoäc Caùch-
mang Vaên hoùa 41 trieäu. Coäng chung  116 trieäu 300 nghìn! Coøn ñaøn baø ö? Noù chæ bieát caùi loä-
phoà cuûa con nöõ aùc quyû Lam-Baàn (Giang-Thanh) maø thoâi. 
 
Bieát taâm trí, naõo boä anh cöïc kyø minh maãn, nhö vaäy cuõng ñuû. Toâi keùo caâu chuyeän veà thöïc 
taïi: 
 - Anh laàm roài! Trong caùc oâng nhö Vuõ-Ñeá, Thaønh-caùt Tö-haõn, vua Ñöôøng Minh-
Hoaøng, vua Suøng-Chinh, vua Caøn-Long ñeàu duøng uy quyeàn cöôùp vôï cuûa ngöôøi, cuûa con, 
duøng cöôøng löïc baét caùc giai nhaân ñem veà höôûng laïc. Coøn Chuû-tòch Mao Traïch-Ñoâng thì 
khoâng theá, oâng duøng vaên taøi, duøng thi taøi, duøng haøo quang cuûa mình ñeå chinh phuïc nhöõng 
ngöôøi ñeïp. Anh thöû nghó kyõ maø xem coù ñuùng khoâng! 
 
Anh ngaån ngöôøi ra: 
 - ÖØ nhæ, töø Nguyeân-phoái laø nöõ töôùng Hoàng-quaân Haï Töû-Trinh, nhaø  vaên nöõ Ñinh 
Linh, laõnh tuï sinh vieân Ngoâ Quaûng-Hueä, coâ kyù giaû Myõ Smitray, dieãn vieân ñieän aûnh Giang-
Thanh... cuoái cuøng laø Tröông Ngoïc-Phöông ñeàu do "oâng ta" chinh phuïc caû. Theá nhöng oâng 
ta xaøi tieàn cho boïn ñaøn baø quaù nhieàu, trong khi daân ñoùi khoå. Toâi nghe, anh coù nhieàu thôøi ôû 
Trung-quoác, chaéc anh bieát veà Mao  chi tieát hôn. 
 
Thaáy anh ñoåi caùch xöng hoâ töø goïi Mao laø AÙc-quyû thaønh OÂng, toâi ñi vaøo chi tieát: 
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 - Toâi daùm quyeát nhaø vaên Mao Traïch-Ñoâng khoâng heà xaøi moät Teä (tieàn Trung-quoác) 
cuûa nhaø nöôùc, cuûa ñaûng, cuûa daân. OÂng khoâng heà lónh löông bao giôø. 
 - Anh noùi laï, toâi nghe khi oâng ta chinh phuïc coâ Dieâu AÙnh-Linh, ca só cuûa ñoaøn Vaên-
coâng Döông-chaâu, oâng ta mua taëng coâ nöôùc hoa Poison, Chanel soá 5...  roài ñoàng hoà Cartier 
naïm kim cöông, toång soá tôùi maáy traêm nghìn ñoâ Myõ. Tieàn ñoù khoâng laø tieàn huyeát nhuïc cuûa 
daân sao? 
 - Ñuùng! Nhöng tieàn ñoù laø tieàn tim, tieàn oùc cuûa OÂng! 
 - Meï cha teân aùc quyû naøy maø anh khen noù aø? Toâi taû (ñaùnh) anh baây giôø ?!?!?! 
 - Thì haõy cho toâi noùi ñaõ. Anh coù nhôù hoâm tröôùc chuùng mình hoïp nhau baøn veà caùc taùc 
phaåm cuûa Mao, taát caû treân 40. Moãi taùc phaåm cuûa oâng in ra khoâng phaûi hai, ba nghìn baûn 
nhö cuûa chuùng mình, maø töø naêm möôi tôùi moät traêm trieäu baûn. OÂng thuoäc loaïi best-seller, 
neân nhaø xuaát baûn traû taùc quyeàn cho oâng 20%. Toâi cöû tyû duï, thi taäp thöù nhaát cuûa oâng, giaù baùn 
10 teä, oâng ñöôïc höôûng 2 teä.  Nhaø xuaát baûn in ra 50 trieäu baûn, thì oâng ñöôïc 100 trieäu teä. Thôøi 
baáy giôø moät teä töông ñöông vôùi 0.75 UDS. Chæ moät thi taäp, OÂng cuõng ñöôïc höôûng 75 trieäu 
USD. Cöù theá, anh nhaân vôùi treân 40 taùc phaåm, hôn nöõa vaøi ba naêm laïi taùi baûn. OÂng thieáu gì 
tieàn. 
 - ÖØ nhæ! 
 - Duøng tieàn chi ñeïp vôùi giai nhaân laø maùu cuûa boïn caàm buùt. Mao cuõng theá, chuùng 
mình cuõng vaäy. Anh chi coøn ñeïp hôn Mao nöõa, vöôït xa coâng töû Baëc-lieâu nhieàu. 
 
Anh cöôøi tröø! 
 - Baây giôø toâi xin giaûng veà y aùn cuûa Mao cho anh. Vì Mao cuõng bò beänh tim, huyeát aùp 
cao, ñaùi ñöôøng nhö anh. Theá maø oâng vaãn Sex ñeàu ñeàu. Xin anh nghe cho kyõ. 
Theá roài toâi heïn anh vaøo moät ngaøy Chuû-nhaät taïi ngoaïi oâ Paris. Suoát ngaøy hoâm ñoù  toâi giaûng 
cho anh thuaät Thaùi-aâm boå döông, cuøng moät toa Trung-y thay theá Viagra, ñeå anh uoáng cho 
maùu chaïy xuoáng caùi ñaàu nhoû. Anh thuoäc loaïi thöïc nhieät.  
 
Toâi daën anh: 
 - Trong sieâu thò cuûa anh, toâi thaáy coù ít ra vaøi ba chuïc coâ baùn haøng. Caùc coâ thôøi nay 
maø baûo raèng hoï yeâu thöông laõng maïn toâi e hieám laém. Phaàn ñoâng hoï thích ñeám tieàn, thích myõ 
phaåm tuyeät haûo, thích y phuïc loaïi sang vaø nhaát laø thích xe ñeïp. Anh cöù duøng nhöõng thöù ñoù 
laøm moài thì baét caùc coâ boû vaøo loàng hay caâu caùc coâ deã ôït. Toâi tin raèng caùc coâ seõ tình nguyeän 
laøm Caây-thuoác cho anh. Caây thuoác coù theå giuùp caùi ñaàu nhoû soáng daäy phaûi thuoäc loaïi döông 
hö, hoaëc aâm döông ñeàu hö. 
 - ? ! ? ! ? !ê 
 - Thöû naém baøn tay coâ naøng, thaáy laïnh, baøn chaân cuõng laïnh. Laïi naém coå tay naøng baét 
maïch, thaáy maïch nhaûy döôùi 75 laàn moät phuùt laø döông hö, laø ñöôïc. 
 
Anh khoâng tin vaøo anh, khoâng tin vaøo phöông caùch toâi daäy anh phaân aâm döông. Töø hoâm ñoù, 
vaøi ngaøy anh mang ñeán trình dieän toâi moät thieáu nöõ treû, toâi nhaän ra ñoù laø nhöõng coâ gaùi baám 
nuùt (caissieøre) taïi sieâu thò cuûa anh. Nhöng caùc coâ khoâng nhaän ra toâi. Trong 20 ngaøy lieàn, toâi 
chaån maïch cho hôn chuïc coâ. Toâi tìm ra ñöôïc moät coâ döông hö cuøng cöïc. Toâi khuyeân anh 
neân choïn coâ aáy laøm Caây-thuoác. Thì chính anh cuõng thoá loä anh raát thích coâ naøy.  
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Quaû nhieân, sau hai tuaàn vöøa uoáng thuoác, vöøa duøng thuaät Thaùi-aâm boå döông, ñôøi soáng phoøng 
the cuûa anh trôû laïi, duø anh ñaõ ôû vaøo tuoåi 75! 
 
Döôøng nhö Caây thuoác aáy khoâng laøm anh thoûa maõn, vì naøng saép quaù ñaùt (date), ñang chuaån 
bò ñi vaøo thôøi kyø maõn kinh, hôn nöõa laïi laø gaùi coù choàng. Anh boû Paris veà OÂn-chaâu, Thanh-
ñieàn  tìm Caây thuoác khaùc. Sau hôn 5 thaùng, anh trôû qua vôí moät Caây thuoác treû maêng. Anh 
mang quaø taëng toâi, vaø caûm ôn roái rít ! Luoân mieäng Haåu !Haåu . Hieän anh soáng beân Caây 
thuoác Thanh-ñieàn naøy. Nhöng baø vôï anh, tuy ñaõ giaø, maø baø vaãn cöï nöï toâi :  
 
« Anh khí gioù naøy. Boä heát thuoác roài hay sao maø anh baày troø maéc dòch cho maáy oâng giaø?». 
 Nhöng baø cuõng phaûi coâng nhaän pheùp trò beänh baèng Sex cuûa toâi coù keát quaû, vì oâng choàng baø 
khoûe maïnh hôn tröôùc, tính tình deã chòu voâ cuøng. 
 
Viagra khoâng phaûi laø thuoác boå. Noù coù taùc duïng laøm daõn nôû maïch maùu daãn tôùi döông vaät. Vì 
vaäy chæ coù nhöõng ñaáng khoûe maïnh, nhöng hoaëc do thaàn kinh, hoaëc do maïch maùu daãn tôùi 
döông vaät coù vaán ñeà, thì noù môùi coù taùc duïng. Theá nhöng, raát nhieàu vò uoáng Viagra maø 
chaúng coù keát quaû gì laø taïi sao? Coù nhieàu nguyeân do laém. Toâi seõ trôû laïi baèng moät baøi rieâng 
bieät. Cuõng coù nhieàu thaân chuû than: Uoáng Viagra, tuy con chim coù ngoûng coå daäy nhöng laøm 
hoaøi, noù khoâng ra, thì chaúng thaáy söôùng. Aáy ! Caùi raéc roái ñoù phaûi duøng tôùi saâm, nhung, phaûi 
duøng tôùi thuaät Thaùi-aâm boå döông. Xin ñoïc baøi noùi veà Viagra trong quyeån 1. 
 
Y aùn thöù nhì, 
OÂng Jean Marc D. laø baïn thôøi thô aáu cuûa toâi. Anh laø Taây-lai. Boá laø ngöôøi Phaùp laøm giaùm 
ñoác haõng baûo hieåm taïi Saøi-goøn (1933-1960), meï laø coâ giaùo Vieät. Anh lôùn hôn toâi ba tuoåi. 
Luùc ñaàu anh hoïc treân toâi ba lôùp, nhöng vì anh thi tuù taøi phaàn thöù nhaát, hai naêm tröôït lieàn, 
neân cuoái cuøng anh thi tuù taøi 1, 2 vôùi toâi. Gia ñình ñöa anh veà Phaùp hoïc.  Anh hoïc Kinh-teá, 
Ngaân-haøng. Anh laáy vôï Ñaàm naêm 24 tuoåi. Vôï laø baïn hoïc cuøng lôùp. Naêm 1975, anh 39 tuoåi, 
trong khi muoán daïy doã con caùi hoïc, anh boû gaàn heát nhöõng höôûng thuï ñeå thôøi giôø cho con. 
Nhöng baø vôï Ñaàm thì laïi nghó khaùc. Tuoåi 39 phaûi höôûng thuï ñi, baèng khoâng thì caùi giaø soøng 
soïc ñeán seõ hoái tieác. Vôï choàng boû nhau. Anh nuoâi con. Cuõng naêm naøy anh quen moät thieáu 
nöõ Vieät môùi tî naïn sang. Coâ teân Leâ K.Y 19 tuoåi, vöøa ñoã tuù taøi Vieät naêm 1974. Maáy naêm 
sau caùc con anh tröôûng thaønh, anh ñöôïc cöû laøm giaùm ñoác chi nhaùnh ngaân haøng ôû moät nöôùc 
chaâu Phi. Naêm 1996 anh hoài höu (60 tuoåi). Hai vôï choàng giaõ töø chaâu Phi veà soáng ôû Paris. 
Suoát ngaøy anh chæ aên vôùi nguû, roài bò beänh reà reà, naøo Phong thaáp: Coå, ngang löng ñau. Beänh 
tieâu hoùa, vieâm cuoáng phoåi kinh nieân. Ñôøi soáng phoøng the bò tuyeät. Baø vôï luoân gaây goå vôùi 
anh, duø baø ñaõ 40 tuoåi, laïi ñang thôøi kyø maõn kinh. Cuoái cuøng hai ngöôøi thoûa thuaän: ñöôøng ai 
naáy ñi, nhöng khoâng ñem nhau ra toøa. Giöõa luùc bò khuûng hoaûng ñoù anh tìm ñeán toâi. Sau khi 
laøm ñuû thí nghieäm, toâi thaáy caùc beänh cuûa anh coù theå trò döùt, roài môùi phuïc hoài Sex cho anh. 
Toâi ñöa ra phaùp trình ñieàu trò: 

- Luyeän taäp Khí-coâng moãi ngaøy moät giôø, (24 thöùc cuûa Traàn Hy Di). 
- Tìm vieäc laøm trôû laïi.  
- Uoáng Phuïc-döông ñaïi boå töûu. 
- Nôi cö truù neáu laø vuøng nhieät ñôùi thì toát, toâi khuyeân anh neân trôû laïi xöù chaâu Phi maø 

anh laøm vieäc trong 25 naêm. 
- AÙp duïng Nguõ-phaùp tröôøng xuaân boå döông. ÔÛ chaâu Phi, anh tìm Caây-thuoác deã daøng. 
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Anh gaëp may, giöõa luùc ñoù  ngaân haøng cuõ cuûa anh caàn moät ngöôøi laøm vieäc khoâng chính thöùc, 
coá vaán cho chi nhaùnh taïi Saøi-goøn. Anh ñöôïc cöû vaøo chöùc vuï naøy. Soáng ôû Saøi-goøn, khí haäu 
noùng nhö vuøng chaâu Phi, nôi anh ñaõ laøm vieäc trong hôn 20 naêm. Söùc khoûe cuûa anh toát. Coù 
nhieàu tieàn, coù nhaø roäng, coù xe ñeïp, anh voán ga-laêng, laïi ñeïp trai (Taây-lai), anh kieám Caây-
thuoác khoâng khoù. Sau khi daãn Caây-thuoác ñi khaùm beänh, bieát chaéc hoaøn toaøn toát, anh baét 
ñaàu xöû duïng. Anh khai vôùi toâi baèng Internet: 
 
"  Caây-thuoác 24 tuoåi, ly thaân, khoâng con. Ñeïp oùng möôït, phôi phôùi nhö hoa xuaân. Ngöôøi gaày, 
1,60m, naëng 52 kg. Ngay ngaøy ñaàu, xöû duïng Nguõ-phaùp. Thôøi gian maát khoaûng 2 giôø. Phaùp 
thöù 1, 2, 3 tuyeät haûo. Sang phaùp thöù tö, hôi laâu vì phaûi huaán luyeän naøng. Phaùp thöù 5, thì quaù 
deã, thuoác reû, möôïn thôï ñoùng giöôøng chæ maát coù 30 USD. 
 
Duø ñaõ traûi qua moät ñôøi choàng, maø thöïc haønh Nguõ-phaùp, Caây-thuoác cöù ngaån ngöôøi ra, khoâng 
bao giôø töôûng töôïng noåi treân ñôøi laïi coù nhöõng phöông phaùp Sex kyø laï nhö vaäy. Ngaøy ñaàu 
chöa giao hôïp. Caây-thuoác khoâng ngôø vöïc gì veà caùi vuï toâi heát xí quaùch, vì naøng ñöôïc höôûng 
thuï nhöõng rung caûm tuyeät vôøi. Vöøa xong phaùp thöù tö, Caây-thuoác laên ra nguû, ñaày thoûa maõn. 
 
Sang ngaøy thöù nhì, coù leõ ñöôïc höôûng Sex kyø dieäu nhö leân tieân, Caây-thuoác boû ra ngoaøi tai lôøi 
traùch cuûa gia ñình. Naøng doïn ñeán ôû vôùi toâi. Toâi chinh phuïc gia ñình naøng, nay bieáu quaø, mai 
bieáu quaø, môøi ñi aên. Gia ñình khoâng coøn raéc roáié vôùi naøng. Sang ngaøy thöù 7 thì naøng coù kinh. 
Trong ba ngaøy kinh kyø, toâi haáp saïch. Toâi uoáng Phuïc-döông ñaïi boå töûu, trôøi ôi, Sex trôû laïi 
maïnh voâ cuøng. Ngay ñeâm ñoù  sau khi traûi qua Nguõ-phaùp, chuùng toâi giao hôïp. 
Caûm ôn anh! Toâi ñaõ tìm laïi caùi  gaõ ñaøn oâng trong thaân xaùc toâi. 
 

 
Kính thö, J.M.D" 
 
Kính thöa Quyù ñoàng nghieäp, 
 
Phaàn trình baøy cuûa toâi ñeán ñaây chaám döùt. 
 
Traân troïng kính chaøo Quyù-vò. 
    
 


